
10月のプログラム

月 火 水 木 金 土 日

1 2
★パソコン

レッスン★
15：00〜17：00

3
★就労セミナー★
「自分の皮をむい

てみよう」
13：30〜15：00

4 5 6 7

8 体育の日 9 10 11 12 13
★保護者交流会★
13：00〜14：30

★社会人講話★
「楽しく働ける方法」
15：00〜16：30
株式会社タカハシ
包装センター
水産部 課⻑
神山 直久氏

14

15 16 17
★就労セミナー★
「７つの習慣」
13：30〜15：00

18 19 20 21

22
★スポーツの日★
「バトミントン」
10：00〜12：00

23 24
★就労セミナー★

「来客応対」
お茶の出し方

13：30〜15：00

25
★サポステ
ボランティア★

サポ新聞発送作業
10：00〜12：00

26 27 28

29
★パソコン

レッスン★
15：00〜17：00

30 31
★就労セミナー★
「冠婚葬祭

マナー」
13：30〜15：00

島根県地域若者サポートステーション
〒697-0016 島根県浜田市野原町1826番地1 いわみーる1F

TEL：0855-22-6830 FAX：0855-25-9020
特定非営利活動法人 ワーカーズコープ

パレット・江津
若者なんでも相談会

（要予約）
11：00〜13：00

キャリコンセミナー
（要予約）

13：30〜15：30

ハローワーク石見大田
若者なんでも相談会

（要予約）
11：00〜13：00

キャリコン相談
（要予約）

13：00〜14：00

邑南町 元気館
若者なんでも相談会

（要予約）
14：00〜16：00

ハローワーク益田
若者なんでも相談会

（要予約）
11：00〜13：00

ハローワーク浜田
若者なんでも相談会

（要予約）
13：00〜15：00

プログラムは予約制です。前日までにご予約をお願いします。



パレット・ごうつ
10/9（火）11：00〜13：00

ハローワーク石見大田
10/14（金）11：00〜13：00

ハローワーク浜田
10/24（水）13：00〜15：00

邑南町元気館
10/25（木）14：00〜16：00

ハローワーク益田
10/26（金）11：00〜13：00

社会人講和
10/13（土）

15：00〜16：30
「楽しく働ける方法」

株式会社タカハシ包装センター
水産部 課⻑
神山 直久氏

毎週水曜日
13：30〜15：00

10/3 「自分の皮をむいてみよう」
10/17 「7つの習慣」
10/24555「お茶の出し方」
10/315555「冠婚葬祭マナー」

是非ご参加ください！

キャリコンセミナー
10/10（火）

13：30〜15：30

「キャリアアンカー」

キャリコン相談
10/16（火）

13：00〜14：00

ファｲト！

就労体験を通じて、就労に向
けた心構えやスキルを身につ
けるためのトレーニングプロ
グラムです。登録企業138社の
中から見学・体験が可能です。
ご希望の方はご相談ください。

ジョブトレ

就労セミナー

出張相談会

サポステ浜田新聞10月号

保護者交流会
10/13（土）

13：00〜14：30

★社会人講話★

10/13（土）
15：00〜16：30

「楽しく働ける方法」

株式会社タカハシ
包装センター

水産部 課⻑
神山 直久氏


